HOBI TEPAIIEBTUYHI MOKJIUBOCTI B XIPYPI'Ii IINEMII
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Pe3rome: B pobomi nposedeHa oujiHka MOXugocmi 3acmocysaHHs L-apaiHiHy y xeopux Il ma IlI-A cmadit iwemii
HUXHIX KIHUI80K @amepOCK/IepOMUYHO20 2eHE3y ma MOXI/IUBOCMb 3MEHWEHHS supaxxeHocmi 605108020 CUHOPOMY,
rOKpauwieHHs1 2eMOOUHaMIYHUX OKa3HUKI8 8 ilueMi308aHUX KiHyigKax. Y 00CniOXeHHI 835/1U y4yacmb Cmo
mpudusme Yomupu fnayieHmu 3 NeEPeMiXHOI Kyrbaasicmio, siki 6ynu paHOoMi3oeaHi Ha 08i OCHOBHI 2pynu o 43
Xxeopux. Xeopi nepwoi epyrnu odepxxysarnu 08idi no 8 e L-apaiHiHy Ha 006y, Opyaoi - d8idi no 40me
npocmaenaHOuHy E1 (PGE1) Ha doby. Xeopi mpemboi — KOHMpPOoibHOI epyrnu (48) odepxxysanu rnnauebo
npomsizoM 3 muxxHie. byrna ouiHeHa nepesa)kHo abcoriromHa eidcmaHb Xo0bbu. [Nepiod yacy docrnidxXeHHs ckiag 3

micsiui.

L-apeaiHiH noninwue gidcmaHb xo00bbu 6e3 6ono Ha 230 + 63 % i abcornromHy gidcmaHb x00bbu Ha 155 + 48 %
(p<0.05). byna susieneHa icmommHa fiHiliHa Kopensauis Mixx koegiuieHmom L-apaiHiH/acumempuyHul
oumemunapeairiH (AAMA) i eidcmaHH0 x0066u 6e3 6onto (r=0.359, p<0.03). KoeghiuieHm sskocmi xumms,
ouiHeHul 8 aHarnoeosoMy macumabi, 36inbwuscsi 3 3.51 £ 0.18 do 8.3 + 0.4 y epyni apeiriHy, 0o 7.0 £ 0.5 y epyni

PGE1 koxHut p <0.05) i 8 epyni nnayebo 9o 4.3 +0.4.

Pe3ynbmamom 0ocridxeHHs cmae 8UCHOB8OK Mpo me, Wo mepanis L-apeiHiHom (migopmiHom) icmomHo
roninwyesarna nposieu KIiHIYHHOI CUMMIMOMamuUKU Yy X80pUX 3 MePEeMiKHOI0 KyIlb2asicmio.

Knrouoei cnoea: L-apaiHiH, mieopmiH, XpOHiYHa iLUEeMIs HUXHIX KIHUI8OK, My/IbmMUUeEHMpPOo8e O0CITIOXKEHHSI.

MepudbepiitHa apTepianbHa oOknt3iMHaA xBopoba  —
NposiB CUCTEMHOrO aTepocKrneposy, ke AOCUTb 4acTo
npu3BoauTbL OO  aTepoTpombo3iB  nepudepudHnx
apTepini. L-apriHiH € cybctpatom gna NO-cuHTaswu, sika
Katanisye CcuHTe3 okcuay as3oTy B eHgoTeniouyutax.
Mpenapat akTuBye ryaHinatumknasy i niaBuLLYye piBEHb
LMKIiYHOro ryaHignHmoHodocdaty (uM®) B eHgoTenii
CyOWH, 3MEeHLye akTuBauito i agresito NewnkouuTis
i TpoMGOUMTIB 4O €HOOTENI0 CyaWH, MPUTHIYYE CUMHTE3
npoteinie agresii VCAM-1 i MCP-1, 3anobiratouun, Takum
YMHOM, YTBOPEHHIO | PO3BUTKY aTepOCKIepOTUYHUX
OnSAWOK, NPWUrHidye CUHTE3 eHJoTeniHy-1, KOTpui

€ TMOTY)XHUM Ba30KOHCTPUKTOPOM i CTUMYMSITOPOM
nponicpepauii i mirpauii rmageHbkux MioumnTiB CyAMHHOT
CTiHKW. L-apriHiH NPUrHivye, TaKoX, CUHTE3

acMMeTpUYHOro  AUMMETWNAapriHiHy  —  MOTYXHOro
€HOO0reHHOro CTUMynsaTopa OKCMAAaTUBHOIO CTPeCy.

Matepianu i metoau. CTo TpUaLUATL YOTUPU NALEHTU
i3 NepeMiKHOI KynbrasicTio Oynu paHooMi3oBaHi Ha ABi
OCHOBHI rpynn no 43 xBopux. XBOpi NepLioi rpynu
opepXxyBanu aeidi no 8 r L-apriHiHy Ha goby, apyroi -
ABidi no 40mr npoctarnanHavHy E 1 (PGE1) Ha poby.
XBopi TpeTboi, KOHTpOmnbHOI rpynu (48) - nnauebo
npotarom 3 TWxkHIB. AGconioTHa BigcTaHb Xo4bbwu
M pgucTaHuia 6e3 Gonto Oynu  OuiHEHI B MpoLUECi
BUKOHaHHA TecTiB 3 [1PH Ha Tpeaminni. E3BL, cTterHoBoi
aptepii Oyna ouiHeHa 3a  [OOMOMOrol  TecTy
3 peakTMBHOLO rinepemieto.

PesynbTaTtn.

L-apriHiH noninwme BigcTaHb xoabbu 6e3 6o Ha 230
+ 63 % i abcontoTHy BigcTaHb xoabbu Ha 155 + 48 %
(p<0.05). MpoctrarnaHguH PGE1  36inbwwme Ui
napameTtpu Ha 209 + 63 % i 144 + 28 %, BignoBigHO
(p<0.05). Y rpyni nnaue6o iCTOTHUX 3MiH BUSABINEHO
He ©Oyno. Tepania L-apriHiHOM TakoX noninwuna
eHgoTenin3anexHy Basogunarauilo  CTerHoBoI apTepil,

Toai sk Tepania PGE1 Takoro edpekty He mana. byna
BUSIBMIEHA ICTOTHA JiHiNHA KOpensauis M koedilieHToM
L-apriHiH/acumeTpu4Hmn AnmeTunapriHiH (AOMA)
i BigcTaHHO xogobbu 6e3 Gomo (r=0.359, p<0.03).
JlikyBaHHa  L-apriHiHom  30inblwyBano  koediuieHT
L-apriHiH/AOMA B nnasmi n ekckpeuito HiTpaTie n uf Mo
y cedi, WO BKasye Ha Hopmanisauito 6iocuHTe3y
engoreHHoro NO. Tepanis PGE1 ictoTHO He BnnvBana
Ha napameTpu eHgoTenin3anexHoi Basogunaradii.
KoediuieHT SKOCTi XWUTTH, OUIHEHWA B aHanoroBomy
MacwTabi, 36inbwmBca3 3.51 + 0.18 go 83 + 04
y rpyni apridiHy, go 7.0 £ 0.5 y rpyni PGE1 koxHuiA
(p <0.05) i B rpyni nnaue6o go 4.3 £ 0.4.

O6roBopeHHA. [oBegeHo, wo NO € yHiKanbHUM
MediatopoM MiKKNITUHHOI B3aemogii (1, 2, 3), npuimae
yyacTb Yy MNigTpUMUI roMeocTaTU4HMX MnapaMeTpis
opraHiamy, y hopmyBaHHi 6a3anbHOro ToHycy cyauH (4),
NONIMNLWEHHI PeonoriYyHNX BRACTUBOCTEN KPOBi LUNAXOM
perynsuii npouecis arperauii pOpMeHUX €eneMeHTiB,
cTabinisauii NPOHWKHOCTIi MEMOpPaHW CYAMHHOI CTiHKN.

[ia  apriHiny  Hopmaniaye,  30Kkpema,  CYAUHHY
ONCYHKUIO Yy XBOpUX | JocnigHuX  TBapwH
i3 rinepxonecrepvHeMi€lo, Npu LUbOMY y TBapuH edekT
CYNpPOBOMKYETbCA  3MEHLUEHHS  TOBLUMHU  iHTUMMW.
[oBeneHo, Lo apriHiH 00yMOBNIOE 3MiHW B CYAMHHIN
pPeaKkTUBHOCTI | HOpmarnisye TOBLUMHY [HTUMK MpK
aTepockneposi, nikBigye HaaMipHy —nponidepadito
ocepefkiB rrmageHbkux M'A3iB NpyM  apTepianbHin
rinepTeHsii. MoxnvMBo, € M iHWi wnaxy 30inbleHHSs
aKTMBHOI KOHLIEHTpauil eHOOreHHoro okcmay asoty, §K
Hanpuvknag NpOAOBXEHHs MOro nepiogy HaniBpo3nagy
abo TpuBanocTi noro gi. Edekt BnnuBy L-apriHiHy Ha
NMOKa3HUKM pearibHOro KPOBOMIUHY Yy 300POBUX OCIO
i xBopux Ha XOSJ1 gocnigxeHoy 6GaraTbox poboTax.
ABTOpamu foBeAeHo, WO iHy3ia L-apriHiHy y Aosi 20 r
y 100 mn pguctunboBaHoi Bogu Ha npoTasi 30 xB.
y 300pOBUX OCIG CMpUSiE MOCUNEHHIO LUBMOKOCTI TOKY
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KpoBi B cepegHboMy Ha 19,8 %, a'y xBopux Ha XO3J1 —
Ha 36,8 %. Tak, npu BUKOPUCTAHHI Yy SKOCTI
npodinaktuyHoro  3acoby apriHiHy y go- Ta
nicnsonepauinHux XBOPWUX [LOiTEW BCTAHOBMEHO, LUO
nicnsionepadinHa nereHeBa rinepTeHsis po3BUHyNacs
y 6 i3 20 nauieHTiB KOHTponbHOI rpynu (30 %) Tay 3 i3
20 ocHoBHoOI (15 %), WO € cBigYeHHAM NPOTEKTMBHOI Aji
apriHiny Ha PO3BUTOK nopyLleHb  fereHeBoi
remoguHamikn. Kpim Toro, L-apriHiH 3mMeHwye nposiu
nereHeBoi rinepTeHasii, obymoBneHoi rocTpoto
embonieto, WNAXOM CTUMYNSAUil MexaHi3miB CUHTe3y
okcuay asoTy i3 3anyyeHHAM MigBULLEHOI aKTMBHOCTI
mMeTanonpoteiHad MMP-2 ta MMP-9 B nerensx. [ito4oto
€ KOHUeHTpauis apriHivy 0.5, 3 ta 10 mmol/L, npwu
UbOMYy 3MeHLWeHHs ctyneHsa JII ctaHoBwno Big 25 go
42%. L-apriHiH cnpusie TakoX peaykuii cMHTe3y nosakrii-
TMHHOTO KOJ1IareHOBOro MakTpUKCY Ta MigBuULLYE Oro
Jerpagadito, o NO3UTMBHO NMO3HA4YaeTbCs Ha nepebiry
KpOBOMMAMHY NPW BUCOKIN rfereHeBin rinepTeHsii. Lo
TOYKY 30pYy MiATPUMYIOTh i iHWI gocnigHukn. Buxogaum i3
npunyLweHHs, Wwo L-apriHiH cupoBaTkM KpOBi JHOOUHU
€ cybctpatom anga eHgotenianbHoi NO-cuHTasu, Ha
TenepiwHin 4ac JocrnigkeHa Teopis, ska nondrae y
TBEPOKEHHI NPO 3anexHiCTb KOHLEeHTpaLii oKucy asoTy
Ta WOro gepvBaTiB Bifg MicrisionepauiviHoi fnereHeBoi
rinepTeHsii y XBOpUX, MPOOMNEpOBaHMX Y 3B'A3KY i3
nepeacepaHum cenTanbHUM nedekTom,
MDKLUITYHOYKOBMM  CenTanbHUM  AedeKTOM, BiAKPUTUM
OatanoBMM NpPOTOKOM Ta iH. BuBYeHHA wmeTaboniTiB
obmiHy okucy as3oTy (HiTpaTiB Ta HiTpuTiB) Oyno
npoBefeHO B YMOBAX KapAioXipypriYHOI KMiHiKM LUASXOM
npusHaveHHa L-apriHiHy, $£K nonepegHuka CUHTE3y
okcmgy asoty. OuiHooum ponb NO  npu  pisHUX
naTonoriyHnX cTaHax (rinepxonectepyHeMisd, iemis,
MOPYLUEHHs CUCTEMHOI Ta rereHeBOi remMoavHamikum),
i BUXOOAYM i3 OCOBNMBOCTEN LWUMSIXY MNEepPEeTBOPEHHS
okcuay asoTy, noro dapMaKkoKiHETUKM Ta
¢dapmakoamHamiky, 3pobreHO BUCHOBOK CTOCOBHO
TEOPEeTUYHOT MOXIMBOCTI KOPEKLUil Noro 06MiHy Lunsaxom
00JaTKOBOro Mnpu3HayeHHs abo camoro okcuay asoTy,
abo 1oro goHaTtopiB.

3a pesynbTaTaMM  YUCIMEHHUX  MYMbTULEHTPOBMUX
MiDKHapOLHMX JocnigXeHb OCTaHHiX pokiB
chopMyribOBaHa TeOopisi BUSHAYEHHSI MPOrHO3Y XBOPMX,
SKi nepeHecnu roctpi kopoHapHi nogii (MKM), iHcynbTu
Ta atepoTpombo3n nepudepunyHux aptepin (Alan T.,
2004). Bigomo, WWo naToreHe3 aTepoCKnepo3sy 3anexuTb
BiJ reHOTMNY AaHOI KOHKPEeTHOI 0COBUCTOCTI | BNNMBY Ha
Hel dpakTopiB 30BHILUHBOrO cepenoBuLla. [loBeaeHo, Lo
nepwum Gap'epoM Ha WNGxXy peanisauii BBy
HEeCnpuUsTNMBUX (PaKTOPIB 30BHILLHLOrO CcepeaoBuLla
€ eHgotenin (Furchgott R.F., 1980, Davignon, 2004).
BTpata HoOpMmanbHOI yHKUiT eHOoTenito € neplmm
eTanom po3BUTKY aTepPOCKIepOTMYHOro npotecy. Bnnue
hakKTopiB pU3NKY Ha eHaoTeni NocnigoBHO MPUBOAUTL
00 BVMHUKHEHHS1 NOTO AUCCYHKLIT, MOTOBLUEHHS iHTIMW,
pO3BUTKY apTepianbHUX CTEHO3iB, i, B NiACYMKY, A0
po3puBy 6ndAwoki atepoTpomb0o3y. Lis nocnigoBHiCcTb
nogin  crtana KMIOYOBOKD B CyyacHii  Teopii
aTepocknepo3dy.  340poB'A  apTepianbHOI  CTiHKK
BM3HaYaeTbCcs (PyHKLiOHANbHUM CTAaHOM eHAOTENIto, WO
€ OionoriYyHnuM LWNTOM, SKUA CUHTE3ye Ba3OoAMMATYHOM

i Ba30KOHCTPUKTOPHI MapakpuHHI cybCcTaHuji, a Takox
akTopu remocTasy. [poaeMOHCTPOBAHO, L0 Y XBOPUX
3 OucdyHKuielo  eHgoTenito  Habarato  vacTiwe
pPO3BMBalOTLCA TONMOBHI  haTanbHi  CepLeBO-CyaNHHI
nogii (Gokce., 2003). B ekcnepumeHTanbHuUx Aocnig-
YKEHHSIX oyno nokasaHo, Lo KOpOTKOYacHe
npusHadeHHs L-apriHiHy TBapuHam 3  mogensmu
rinepxonecrepuHemii ictotHo noninwyesano E3B[ sk
y CyAMHax onopy, Tak i Ha piBHi Mikpouupkynsauii. Ha Tux
Ke  Mopensx MpoOEeMOHCTPOBaHO, WO  TpuBane
nepopanbHe  nikyBaHHA  L-apriHiHOM  nopsig i3
3MEHLUEHHAM  BMPAa3HOCTI  AMCKYHKUiT  eHgoTenito
3HWXKYE LIBMAKICTb (POPMYBaHHS aTtepoM B aopTi
1 KOPOHAPHUX apTepidax.

BucHoBku

1. OcHoBHi MexaHi3mu BnAvBY L-apriHiHy Ha npouecu
PO3BUTKY 1 MPOrpecyBaHHA aTepoCKnepo3y HaCTyMHi:
NPUrHiYye akTuMBauito 1 aaresilo  nevkouuTis  go
eHpgoTenito, cuHtes npoteiHiB aaresii: VCAM-1, MCP-1;
edEeKTMBHO 3HWXKY€E MPOAYKLiIO I KOHLLEHTPAaL,ilo BiflbHUX
pagukanie y nnasmi 1M TkaHnHax (NO — HanbinbL
MOTYTHIN €HOOrEeHHUN aHTUOKCUAAHT), MPUTHIYYE CMHTE3
eHgoTeniHy-1 — eHOOreHHOro Ba3OKOHCTPMKTOpa Ta
cTumynaTopa nponidepadii W mirpauii  rmageHbkux
MioLUTIB CYOUHHOI CTiHKM, nepeLukoaxae
HaOSIMLLKOBOMY HarpoMamXeHHo No3aKniTMHHOIo
MaTpUKCy, NpurHivye CUHTE3 aCUMETPUYHOIo
ANMeTUNapriHiy — HewogaBHO oOnuMcaHoro dakropa
pusnky po3sutky IXC, eHgoreHHOro crumynstopa
OKCMOATUBHOIO CTpecy, 3MeHLWye aaresito TpoMooumnTiB
i NiaBMLLEHY 3ropTyBanbHICTb KPOBI.

2. PesynbTaTOM HalOro OOCHISKEHHs CcTano Te, Lo
Tepania L-apriHiHOM (TiBOPTIHOM) iCTOTHO noninwyBsana
nposien KNiHIYHOT CUMNTOMAaTUKK y XBOPUX
3 NePEMKHOIO KyrbraBiCTiO.
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