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Інструкція із застосування 
СПРЕЙ НАЗАЛЬНИЙ СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) 

Склад 
Натуральна морська вода: 21%; ксилітол: 11%; очищена вода. 
Без консервантів. 

Вміст пакування 
Спрей назальний у флаконі 125 мл (ml) з насадкою-розпилювачем ДУО (DUO), що створює два варіанти 
розпилення: м'яке (дрібнодисперсний туман) і сильне (струмінь). 
Інструкція із застосування медичного застосування. 

Опис і властивості 
Спрей назальний СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) – це 11% розчин ксилітолу на основі 
100% натурального розчину морської води з найчистішого регіону Франції: Бретань, Канкаль-Суд. 
Морська вода містить природні мінерали та мікроелементи. 

Показаний для щоденного гігієнічного догляду, очищення та зволоження слизової оболонки носа, 
розрідження та покращення виведення секрету, покращення функції миготливого епітелію та очищення 
слизової оболонки носа, зменшення місцевого запального процесу і запобігання бактеріальним інфекціям 
верхніх дихальних шляхів. 

Спрей назальний СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) можна безпечно застосовувати 
немовлятам віком від 3 місяців, дітям і дорослим. 

Спрей назальний CHOTTI ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) можна застосовувати в період вагітності 
та годування груддю. 

Спрей назальний CHOTTI ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) ефективно видаляє агресивні речовини й 
мікроорганізми, що потрапляють із зовнішнього середовища, та допомагає запобігти розвитку 
бактеріальних інфекцій носа; підтримує нормальні дихальні функції носа. 

Ксилітол є основним компонентом медичного виробу. В умовах зниження рН він стабілізує білкові 
структури клітин. Завдяки осмолітичним властивостям регулює сольовий обмін на поверхні слизової 
оболонки носа та носоглотки. Висока концентрація ксилітолу (11%) ускладнює адгезію (прилипання) 
мікроорганізмів до клітин слизової оболонки, перешкоджає утворенню біоплівок, чинить антимікробний 
вплив на деякі види патогенів. 

Ксилітол розріджує і полегшує виведення слизу, утримує вологу, завдяки чому зволожує та заспокоює 
подразнену слизову оболонку носа, полегшує дихання та покращує якість сну у пацієнтів із гострим та 
хронічним перебігом інфекційних та алергічних захворювань порожнини носа, придаткових пазух і 
носоглотки. Наявність ксилітолу обумовлює солодкий смак. 

Концентрація компонентів медичного виробу обумовлює гіперосмолярність розчину, завдяки чому він 
допомагає виводити надлишок вологи та усувати набряк слизової оболонки носових ходів та пазух. 

Складові медичного виробу не вступають в реакції з організмом людини та є інертними щодо нього, не 
чинять фармакологічної, імунобіологічної та метаболічної дії. 

Спрей назальний СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) застосовується: 

 для щоденного гігієнічного догляду, очищення та зволоження слизової оболонки носа; 
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 для полегшення розрідження назального секрету та його виведення з носа; 
 для вимивання часток пилу, алергенів та мікроорганізмів з поверхні слизової носа; 
 у комплексному лікуванні або з метою профілактики застуди, ГРЗ, ГРВІ та інших інфекційних 

захворювань верхніх дихальних шляхів, для очищення слизової оболонки носа від інфекційних агентів 
та перешкоджання утворення бактеріальних біоплівок; 

 для зменшення закладеності і відновлення нормального функціонування верхніх дихальних шляхів 
при інфекційних та алергічних захворюваннях порожнини носа, придаткових пазух 1 носоглотки; 

 для запобігання розвитку бактеріальних інфекцій носа та придаткових пазух; 
 для зменшення ознак запалення слизової оболонки носа та придаткових пазух; 
 у комплексному лікуванні аденоїдів у дітей; 
 як догляд за порожниною носа після хірургічних втручань, для відновлення фізіологічного стану та 

функцій слизової оболонки. 

Спосіб застосування 

Дозування: по 1-3 впорскування в кожен носовий хід 2-3 рази на добу. За необхідності кратність прийому 
може бути збільшена. Тривалість використання визначають індивідуально. 

Використання дітьми повинно проходити під наглядом або за допомогою дорослих. 

Перед першим використанням: 

1. Зніміть ковпачок з насадки. Натисніть швидко на кнопку розпилення, щоб зруйнувати захисну 
перетинку першого відкриття. 

2. Зробіть 1-2 пробні натиски у повітря, щоб забезпечити достатній потік або підібрати один з двох видів 
розпилення, прокрутивши верхівку розпилювача. 

Для проведення зрошення чи промивання носових пазух у дітей до 6 років краще обрати положення 
насадки «м'яке розпилення» («дрібнодисперсний туман»). 

Для дітей старших 6 років та дорослих рекомендовано такі положення насадки: для зрошення «м'яке 
розпилення», для промивання «сильне розпилення» (струмінь). 

Спосіб застосування: 

1. Звільнити носові ходи від секрету 

2. Вибрати потрібний вид розпилення, прокрутивши верхівку розпилювача. 

3. Нахилити голову вбік. Обережно ввести насадку у верхню ніздрю. Тримаючи балон під будь-яким 
кутом провести впорскування. 

4. Нахилити голову в інший бік і повторити процедуру з іншою ніздрею. 

5. Вирівняти голову, щоб полегшити відходження слизу. Витерти залишки рідини паперовою серветкою і, 
при потребі, висякати носа. 

6. Після кожного використання промити насадку теплою водою. 

У разі несправності слід припинити використання й повернути виріб у місце, де його було придбано. 

Обмеження, запобіжні заходи та застереження 

 Для використання тільки однією людиною. 
 Не призначено для дітей віком до 3 місяців. 
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 Не можна застосовувати Спрей назальний СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) за 
наявності у пацієнта гіперчутливості до одного з компонентів виробу. 

 Після перших кількох застосувань може виникнути тимчасове відчуття поколювання. 
 Спрей назальний СНОТТІ ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION) залишає по собі природний 

солодкий післясмак. 
 Не потребує особливих умов зберігання. 

Увага! Ємність під тиском. Може вибухнути під час нагрівання. Тримати подалі від тепла, гарячих 
поверхонь, іскор, відкритого полум'я та інших джерел запалювання. Не палити. Не проколювати й не 
спалювати навіть після використання. Захищати від сонячних променів. Не допускати впливу температур 
понад 50°C/122°F. Зберігати в недоступному для дітей місці. 

Нестерильний медичний виріб. 

У разі серйозного інциденту, пов'язаного із застосуванням медичного виробу Спрей назальний СНОТТІ 
ЗРОШЕННЯ (SNOTTY IRRIGATION), зверніться до виробника за адресою quality@neomedis.com та до 
державного органу охорони здоров'я. 

Термін придатності вказано на упаковці. 

Об'єм: 125 мл (ml) 
Місткість нетто: 125 мл (ml) 
Маса нетто: 130 г (g) 
Дата останнього перегляду інструкції із застосування: Квітень 2026. 

# ZLDF 

Виробник та уповноважені представники 

Виробник: Неомедіс САРЛ 
75016, Париж, вул. Раффе, 27-29 (ФРА) – Франція 
Neomedis SARL 
75016 PARIS - 27-29, RUE RAFFET (FRA) - France 

Уповноважений представник в 
Україні: 

ТОВ «Кратія Медтехніка» 
04107, м. Київ, вул. Багговутівська, буд. 17-21, Україна 
Тел.: 0 800 21-52-32 
Електронна пошта: uarep@cratia.ua 

Імпортер / Дистриб'ютор: ТОВ «ЮРІЯ-ФАРМ» 
03038, Україна, місто Київ, вулиця Миколи Амосова, будинок 10 

 


